Einzigartig in Berlin

Tolle Tiefenentspannung in der Salzgrotte

Man flihlt sich wie in einer
anderen Welt und versinkt
in eine totale Entspannung.
Wo? In der einzigen Salz-
grotte im Berliner Raum im
Relax-Studio New Power in
Karow.

Mit grofen Salzsteinen aus
dem Himalaya nach dem Vor-
bild natiirlicher Grotten ausge-
stattet, entwickelt diese Grotte
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eine besondere Atmosphére,
deren Salzreichtum Aulerst
heilsam fiir die Atemwege lst.
Mit jedem Atemzug werden die
Abwehrkrifte gestdrkt und die
kirperliche Lefstungsfahigkeit
gesteigert.

Die besondere Wirkung des
Salzes Ist seit Jahrtausenden
bekannt: Verbesserung der

Durchblutung, Anregung des
Stoffwechsels und die Harmo-

Die Salzgrotte, einzigartig in der Hauptstadt, ist das absolute
Highlight im Relax-Studio New Power.

nisierung des vegetativen Ner-
vensystems sind schon nach
kurzer Zeit spiirbar und fihren
bei den Ruhenden zu tefer
Entspannung. Und auch sonst
wird Entspannung als Schliissel
fiir die Mobilislerung neuer
Kréfte grof geschrieben im Re-
lax-Studio New Power.

So gibt es verschiedenste
hocheffiziente Massageliegen,
audio-visuelle  Entspannung
durch Brain Light und progres-
sive Muskelrelaxion, besonders
geelgnet bei Angsten, Schlaf-
storungen und Verspannungen.
Und wer dann nach einem Tee
oder Wellnessgetrink das Stu-
dio wieder verldsst, fithlt sich
in der Tar wie neu geboren.
Probieren Sie es auch und
schauen Sie vorbei — Sle wer-
den begeistert sein|

Belax-Studio New Power,
Bahnhofstrafe 18a, 13125 Ber-
lin, & 944133 20. Die Off-
nungszeiten sind montags bis
sonnabends von 10 bis 20 U,
Weitere Informationen finden
Sie auch im Interner unter
www.newpowerline. de



