
Vorteile einer kosmetischen Aknebehandlung 
 
 
Die Kosmetikerin führt eine therapiebegleitende Behandlung durch. Sie vermittelt, was 
kosmetisch in welchem Zeitrahmen machbar ist und gibt sinnvolle Tipps zur Hautpflege und 
zur Lebensführung.  
 
Durch eine manuelle Ausreinigung kann die Fachkosmetikerin Akne-Patienten ein Stück 
Wohlbefinden zurückgeben. In vielen Fällen ist ein sofortiger Erfolg sichtbar.  
 
Diese Behandlungsform hat das Ziel, die übermäßige Talg- und Fettproduktion der Haut zu 
reduzieren, die Mikroflora ins Gleichgewicht zu bringen und die pathogenen Keime zu 
reduzieren. 
 
Die Ursachen der Akne sind sehr vielfältig. Auslöser dafür können hormonelle Störungen, 
sowie auch Bakterienbefall, Stoffwechselstörungen oder psychische Belastungen sein. 
Besonders junge Menschen in der Pubertät leiden unter den Auswirkungen der hormonellen 
Umstellung.  
 
Die richtige Pflege der Akne-Haut, die durch verstopfte Poren, Komedone oder Pusteln 
gekennzeichnet ist, durch die Kosmetikerin mildert die Auswirkungen und hilft, eventuelle 
Spätschäden wie z.B. Narbenbildung zu vermeiden. 
 
 

EINZIGARTIGE AKNEBEHANDLUNG: 
 

MANUELLE KOSMETISCHE AKNEBEHANDLUNG  
MIT ANSCHLIEßENDEM SALZGROTTENAUFENTHALT  

 
 
Stärken Sie die Funktionstüchtigkeit und Widerstandsfähigkeit Ihrer Haut durch ein "Luftbad" 
in gesunder salzhaltiger Luft. Salzgrottenaufenthalt wird gerne zur Schönheitspflege 
verwendet, denn die Salzluft wirkt durch die neutralisierende Kraft des Salzes bei fettiger 
sowie auch bei trockener Haut ausgleichend. Der Hautstoffwechsel wird angeregt, Reizungen 
gelindert, lästige Hautunreinheiten desinfiziert und beseitigt. 
 

 
 

 Aknebehandlung:       
!BIS 21J. ohne Massage! 
- Bedampfung 
- Reinigung 
- Tiefenreinigung 
- Maske 
- Endcreme 
Dauer: ca. 40 Min. € 24,00 
EXTRA: 
Aknebehandlung mit Salzgrottenaufenthalt……………..€ 29,00   


