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Die Wirkung der Farben

wirkt anregend, erhitzend, beschleunigend und stimuliert
Kreislauf, BlutgefaBe und das Blut selbst. Es fordert die
Verarbeitung von Lebenserfahrungen und fiihrt zu geistigen
Wachstumprozessen.

wirkt sanft anregend und belebend. Es stimuliert den
Dinndarm und die Nahrstoffaufnahme. Orange fordert die
Lebensqualitat, stimmt heiter und frohlich. Heilwirkungen bei
Angsten und Depressionen, fiir mehr Optimismus und
Heiterkeit.

wirkt aufmunternd und lebensbejahend. Die korperliche und
geistige Ernahrung und Verdauung wird angesprochen sowie die

Rosa
bis weif§

Organe Magen, Milz, Bauchspeicheldriise und das vegetative
Nervensystem. Gelb starkt das Glick, vermindert die Sorgen
und unterstitzt die Reifeprozesse des Lebens. Heilwirkung auch
bei Angsten und Depressionen und fiir mehr Optimismus.

ist eine neutrale Farbe, die das Bestehende unterstitzt und
sichtbar macht. Sie fordert Erkenntnis und Klarheit, fordert

Gedachtnis und Konzentration.



